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In den letzten Jahrzehnten
hat sich auch in der Schweiz
die Lebenserwartung weiter er-
höht. Viele ältere Menschen le-

ben zudem alleine und fühlen
sich oft von der Gesellschaft iso-

liert. Gleichzeitig möchten viele

ältere Menschen den Lebensstan-

dard im gewohnten Umfeld be-

wahren und so lange wie möglich

in den eigenen vier Wänden woh-

nen. Um dieses Bedürfnis zu un-

terstützen, lanciert Pro Senectute das Projekt «Telefonketten». Die

Idee hinter den Telefonketten ist einfach: Zu einer vereinbarten Zeit

rufen sich die Mitglieder der Telefonkette reihum an und erkun-
digen sich nach dem gegenseitigen Befinden. Ein Teilnehmer der
Kette übernimmt die Verantwortung, dass die Anrufe entsprechend

funktionieren. Bleibt ein Anruf unbeantwortet, wird vereinbart, was

in dieser Situation zu tun ist und wer benachrichtigt wird.

Weitere Infos: www.telefonketten.ch
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